П О Л О Ж Е Н И Е
селфи-флешмоба «Я живу!»
1. Общие положения.
Онлайн селфи-флешмоб «Я живу!» (далее – Флешмоб) проводится в рамках ежегодной муниципальной недели по профилактике суицидального поведения среди подростков.
2. Цель и задачи Флешмоба.
Цель: привлечение внимания участников к позитивным сторонам жизни и ценностным ориентациям, профилактика депрессивного состояния и суицидального поведения подростков.
Задачи: 
- улучшение эмоционального состояния участников акции; 
- формирование позитивного отношения к жизни; 
- формирование активной жизненной позиции;
- сплочение участников флешмоба;
- содействовать популяризации ценности жизни, оптимистичного отношения к жизни.
Тематика конкурса: 
3. Участники.
Для участия приглашаются педагоги и учащиеся с 7 по 11 класс общеобразовательных учреждений.
4. Порядок и условия Флешмоба.
4.1. Флешмоб проходит в два этапа.
Первый этап – участники выставляют сэлфи на своей личной странице в ВК с хештегом акции #ЯЖиву2024. Сроки: 26.02.2024 г. по 02.03.2024 г.
4.1.1. Участник размещает на личной странице социальной сети https://vk.com фотографию (селфи) свою или совместно с друзьями, соответствующую тематике флешмоба и техническим характеристикам (горизонтальная ориентация, пропорции фото 16:9, формат; jpg, gif, png; фотографии должны быть качественными, четкими).
4.1.2. Участник подписывает фото: ФИО участника/-ов, наименование образовательного учреждения, хештег флешмоба: #ЯЖиву2024
Второй этап – ответственный за проведение флешмоба в образовательной организации (социальный педагог и/или педагог-психолог) создает публикацию о проведенном флешмобе с примерами лучших фото на официальной странице в социальной сети ВК с хештегом акции #ЯЖиву2024.
Сроки 29.02.2024 г. по 02.03.2024 г.
4.2. Дополнительную информацию о флешмобе можно получить:
У Ивановой Юлии Николаевны, каб. 2-21



П О Л О Ж Е Н И Е
акции «Я живу!»
1.	Общие положения.
Акция  «Я живу!» (далее – акция) проводится в рамках ежегодной муниципальной недели по профилактике суицидального поведения среди подростков.
2. Цель и задачи акции.
Цель: привлечение внимания участников к позитивным сторонам жизни и ценностным ориентациям, профилактика депрессивного состояния и суицидального поведения подростков.
Задачи: 
- улучшение эмоционального состояния участников акции; 
- формирование позитивного отношения к жизни; 
- формирование активной жизненной позиции;
- сплочение участников акции;
- содействовать популяризации ценности жизни, оптимистичного отношения к жизни.
Тематика конкурса: 
3. Участники.
Для участия приглашаются учащиеся с 7 по 11 класс общеобразовательных учреждений.
4. Порядок и условия акции.
4.1. Акция проходит в два этапа.
Первый этап – волонтеры (2-3 человека на класс) объявляют учащимся 7-11 классов о старте акции, предлагают принять участие – сделать фото (селфи) с атрибутикой акции (таблички с надписями: «Я люблю жизнь!», «Спасибо, что живу!», «Радуюсь жизни!», а также с хештегом акции #ЯЖиву2024).
Второй этап – создание отчета о проведенной акции в формате видеоряда с музыкальным сопровождением с яркими моментами проведения акции, с примерами фото участников. Видеоотчет 
публикуется на официальной странице в социальной сети ВК с хештегом акции #ЯЖиву2024.
[bookmark: _GoBack]Сроки 26.02.2024 г. по 29.02.2024 г.
4.2. Дополнительную информацию об акции можно получить:
У Ивановой Юлии Николаевны, каб. 2-21

